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Les maisons de retraite 

Retirement Homes 
Listening Comprehension from The News 

 
You speak French really well. Yet, when you watch French TV, or listen to French 
radio, it's still hard to understand what is being said. This Écoute exercise is for you. 
 

understand French as it is spoken 
 
 The goal here is to understand French as it is spoken in France. It is very difficult 
to understand native speakers - believe me, I know what I’m talking about. It seems 
that they slur a lot and mush all the words together.   
 Anne created this exercise, built as a partial dictation.  
 It will get you there, but you need to stick to it until the end in order to make 
progress.  
 

how does it work? 
 

• print out this worksheet. 
• listen to the audio one time straight through. Go back to the beginning of 

the audio. 
• listen, pause and start filling in the blanks on page 1. There are few blanks. 
• do the same with page 2 (more blanks) and then again with page 3 (more 

challenging). 
• you’ll find the full transcription of the text on page 4. 

 
 
 
By now, you have listened to the audio and seen the vocab at least 4 times. No way 
you didn’t make any progress.  Need more challenge? Get out your dictionary and 
translate the text . 
 
Bonne chance ! 
 
 Anne
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1- JT 20 mai 2009 - Les maisons de retraite  http://jt.france2.fr/13h/  
Elles font de plus en plus peur, et leur image ne cesse de se dégrader au fil des 
________. La fédération hospitalière a commandé un ________ sur les maisons de 
retraite et il est édifiant. Plus de la ________ des Français ont une mauvaise, ou une 
très mauvaise opinion de ces établissements. 82% des personnes âgées ne 
souhaitent pas y aller et 79% des personnes interrogées y placeraient leurs ________, 
mais à contre cœur. [Détails et explications avec FB et AJ] 
Vieillir d’accord, mais pas en maison de ________, c’est le crédo aujourd’hui de la 
majorité des Français. Selon un sondage, un Français sur deux a une mauvaise 
________ des maisons de retraites, parfois après une expérience négative.  
Une grand-mère qui est morte en maison de retraite et qui heu elle heu c’était 
vraiment ________. C’était heu très mal entretenu, heu, y’avait du sang dans 
certains… on culpabilisait terriblement d’être ________ de la laisser là. 
Parmi les angoisses des Français, la solitude, le manque de respect ou pire encore, 
la peur de la ________ est présente chez 4 Français sur 10.  
Je crois que les recrutements sont faits au rabais et que les personnels sont pas très 
aimables et professionnels avec les personnes âgées, qui sont souvent maltraitées. 
C’est pas des conneries, quoi, c’est c’est vrai.  
Les seniors seraient ________ plus exigeants. Selon eux, pour les services qu’elles 
offrent, les maisons de retraite coûtent trop cher. C’est l’avis de 97% des personnes 
sondées et cela limite aussi largement le choix.  
Faut être vigilant, et se renseigner bien avant de choisir une maison de retraite. En 
tous cas, c’est ce que je ferai quand ce sera mon tour. Pour ________, donc, les 
maisons de retraite devront donc vraiment évoluer. Certaines heureusement, ont 
déjà commencé.  
Et parce que les maison de retraite ont mauvaise presse, il y a de plus en plus de 
solutions alternatives, comme les résidences de service. Un ________ 
d’appartements avec conciergerie, sécurité assurée et activités de loisir pour les 
personnes âgées. Ce n’est pas si cher que cela. La location d’un ________ par 
exemple coûte 800 euros par mois avec quelques repas en prime. Le concept 
fonctionne de plus en plus. Reportage à Vallauris dans la résidence des orangers. 
OP et PL 
Jeannine, 82 ans, ________ seule dans ce 2-pièces de 45 m2. Elle a quitté Tours avec 
ses meubles, pour Vallauris, plus ensoleillée.  
Bon, c’est ma chambre aussi. Bon, elle est un peu plus exiguë que la salle de séjour 
mais enfin, elle est quand même ________ et j’ai toujours mes affaires personnelles.  
Là, Jeannine est un peu pressée car le cours de gym doit commencer.  
 
Rester en forme, c’est le premier remède du bien vieillir.  
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2 - JT 20 mai 2009 - Les maisons de retraite  http://jt.france2.fr/13h/  
Elles font de plus en plus peur, et leur ________ ne cesse de se dégrader au fil des 
________. La fédération hospitalière a commandé un ________ sur les maisons de 
retraite et il est édifiant. Plus de la ________ des Français ont une mauvaise, ou une 
très mauvaise opinion de ces ________. 82% des personnes âgées ne souhaitent pas 
y aller et 79% des personnes interrogées y placeraient leurs ________, mais à contre 
cœur. 
[Détails et explications avec FB et AJ] 
Vieillir d’accord, mais pas en maison de ________, c’est le crédo aujourd’hui de la 
majorité des ________. Selon un sondage, un Français sur deux a une mauvaise 
________ des maisons de retraites, parfois après une ________ négative.  
Une grand-mère qui est morte en maison de retraite et qui heu elle heu c’était 
vraiment ________. C’était heu très mal entretenu, heu, y’avait du sang dans 
certains… on culpabilisait terriblement d’être ________ de la laisser là. 
Parmi les ________ des Français, la solitude, le manque de respect ou pire encore, la 
peur de la ________ est présente chez 4 Français sur 10.  
Je crois que les recrutements sont faits au rabais et que les personnels sont pas très 
aimables et ________ avec les personnes âgées, qui sont souvent maltraitées. C’est 
pas des conneries, quoi, c’est c’est vrai.  
Les seniors seraient ________ plus exigeants. Selon eux, pour les services qu’elles 
offrent, les maisons de retraite ________ trop cher. C’est l’avis de 97% des personnes 
sondées et cela limite aussi largement le choix.  
Faut être vigilant, et se renseigner bien avant de choisir une maison de retraite. En 
tous cas, c’est ce que je ferai quand ce sera mon tour. Pour ________, donc, les 
maisons de retraite devront donc vraiment évoluer. Certaines heureusement, ont 
déjà commencé.  
Et parce que les maison de retraite ont mauvaise presse, il y a de plus en plus de 
solutions alternatives, comme les résidences de service. Un ________ 
d’appartements avec conciergerie, sécurité assurée et activités de loisir pour les 
________ âgées. Ce n’est pas si cher que cela. La location d’un ________ par 
exemple coûte 800 euros par mois avec quelques repas en prime. Le concept 
fonctionne de plus en plus. Reportage à Vallauris dans la résidence des orangers. 
OP et PL 
Jeannine, 82 ans, ________ seule dans ce 2-pièces de 45 m2. Elle a quitté Tours avec 
ses meubles, pour Vallauris, plus ensoleillée.  
Bon, c’est ma chambre aussi. Bon, elle est un peu plus exiguë que la salle de séjour 
mais enfin, elle est quand même ________ et j’ai toujours mes affaires personnelles.  
Là, Jeannine est un peu pressée car le cours de gym doit commencer.  
 
Rester en forme, c’est le premier remède du bien vieillir.  



©2009 FRENCH ETC.  Visit www.frenchetc.org - Contact anne@frenchetc.org  

  
 
   

3 

3 - JT 20 mai 2009 - Les maisons de retraite  http://jt.france2.fr/13h/  
Elles font de plus en plus peur, et leur ________ ne cesse de se dégrader au fil des 
________. La fédération hospitalière a commandé un ________ sur les maisons de 
retraite et il est édifiant. Plus de la ________ des Français ont une mauvaise, ou une 
très mauvaise opinion de ces ________. 82% des personnes âgées ne souhaitent pas 
y aller et 79% des ________ interrogées y placeraient leurs ________, mais à contre 
cœur. 
[Détails et explications avec FB et AJ] 
Vieillir d’accord, mais pas en maison de ________, c’est le crédo aujourd’hui de la 
majorité des ________. Selon un sondage, un Français sur ________ a une mauvaise 
________ des maisons de retraites, parfois après une ________ négative.  
Une grand-mère qui est morte en maison de retraite et qui heu elle heu c’était 
vraiment ________. C’était heu très mal ________, heu, y’avait du sang dans 
certains… on culpabilisait terriblement d’être ________ de la laisser là. 
Parmi les ________ des Français, la solitude, le manque de ________ ou pire encore, la 
peur de la ________ est présente chez 4 Français sur 10.  
Je crois que les ________ sont faits au rabais et que les personnels sont pas très 
aimables et ________ avec les personnes ________, qui sont souvent maltraitées. 
C’est pas des ________, quoi, c’est c’est vrai.  
Les seniors seraient ________ plus exigeants. Selon eux, pour les services qu’elles 
offrent, les maisons de retraite ________ trop cher. C’est l’avis de 97% des personnes 
sondées et cela ________ aussi largement le choix.  
Faut être vigilant, et se renseigner bien avant de choisir une maison de retraite. En 
tous cas, c’est ce que je ferai quand ce sera mon tour. Pour ________, donc, les 
maisons de retraite ________ donc vraiment évoluer. Certaines heureusement, ont 
déjà commencé.  
Et parce que les maison de retraite ont mauvaise presse, il y a de plus en plus de 
solutions alternatives, comme les ________ de service. Un ________ d’appartements 
avec conciergerie, sécurité assurée et activités de loisir pour les ________ âgées. Ce 
n’est pas si cher que cela. La location d’un ________ par exemple coûte 800 euros 
par mois avec quelques ________ en prime. Le concept fonctionne de plus en plus. 
Reportage à Vallauris dans la résidence des orangers. OP et PL 
Jeannine, 82 ans, ________ seule dans ce 2-pièces de 45 m2. Elle a quitté Tours avec 
ses meubles, pour Vallauris, plus ensoleillée.  
Bon, c’est ma ________ aussi. Bon, elle est un peu plus exiguë que la salle de séjour 
mais enfin, elle est quand même ________ et j’ai toujours mes affaires personnelles.  
Là, Jeannine est un peu pressée car le cours de ________ doit commencer.  
 
Rester en forme, c’est le premier ________ du bien vieillir.  
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Texte Intégral - JT 20 mai 2009 - Les maisons de retraite  http://jt.france2.fr/13h/  
Elles font de plus en plus peur, et leur image ne cesse de se dégrader au fil des 
années. La fédération hospitalière a commandé un sondage sur les maisons de 
retraite et il est édifiant. Plus de la moitié des Français ont une mauvaise, ou une très 
mauvaise opinion de ces établissements. 82% des personnes âgées ne souhaitent 
pas y aller et 79% des personnes interrogées y placeraient leurs parents, mais à 
contre cœur. [Détails et explications avec FB et AJ] 
Vieillir d’accord, mais pas en maison de retraite, c’est le crédo aujourd’hui de la 
majorité des Français. Selon un sondage, un Français sur deux a une mauvaise 
opinion des maisons de retraites, parfois après une expérience négative.  
Une grand-mère qui est morte en maison de retraite et qui heu elle heu c’était 
vraiment dégoûtant. C’était heu très mal entretenu, heu, y’avait du sang dans 
certains… on culpabilisait terriblement d’être obligé de la laisser là. 
Parmi les angoisses des Français, la solitude, le manque de respect ou pire encore, 
la peur de la maltraitance est présente chez 4 Français sur 10.  
Je crois que les recrutements sont faits au rabais et que les personnels sont pas très 
aimables et professionnels avec les personnes âgées, qui sont souvent maltraitées. 
C’est pas des conneries, quoi, c’est c’est vrai.  
Les seniors seraient aujourd’hui plus exigeants. Selon eux, pour les services qu’elles 
offrent, les maisons de retraite coûtent trop cher. C’est l’avis de 97% des personnes 
sondées et cela limite aussi largement le choix.  
Faut être vigilant, et se renseigner bien avant de choisir une maison de retraite. En 
tous cas, c’est ce que je ferai quand ce sera mon tour. Pour rassurer, donc, les 
maisons de retraite devront donc vraiment évoluer. Certaines heureusement, ont 
déjà commencé.  
Et parce que les maison de retraite ont mauvaise presse, il y a de plus en plus de 
solutions alternatives, comme les résidences de service. Un regroupement 
d’appartements avec conciergerie, sécurité assurée et activités de loisir pour les 
personnes âgées. Ce n’est pas si cher que cela. La location d’un studio par 
exemple coûte 800 euros par mois avec quelques repas en prime. Le concept 
fonctionne de plus en plus. Reportage à Vallauris dans la résidence des orangers. 
OP et PL 
Jeannine, 82 ans, habite seule dans ce 2-pièces de 45 m2. Elle a quitté Tours avec 
ses meubles, pour Vallauris, plus ensoleillée.  
Bon, c’est ma chambre aussi. Bon, elle est un peu plus exiguë que la salle de séjour 
mais enfin, elle est quand même confortable et j’ai toujours mes affaires 
personnelles. Là, Jeannine est un peu pressée car le cours de gym doit commencer.  
 
Rester en forme, c’est le premier remède du bien vieillir.  


